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Hkkjr esa c<+rs efgyk vijk/k: 
leL;k ,oa fuokj.k 

 

jaxksyh p¡nzk 

Lkg&izk/;kid 

lekt 'kkL= foHkkx 

y[kuÅ fo”ofo|ky; 

y[kuÅ mRrj izns”k] Hkkjr 

 

“osrk ;kno 

Lkgk;d izk/;kid 

lekt 'kkL= foHkkx 

gjnksbZ] mRrj izns”k] Hkkjr 

 

 

lkjka'k 

 Hkkjrh; lekt esa efgykvksa ds fo#) c<+rs vijk/k lekt dh 

,d Hk;kog rLohj çLrqr djrs gSa efgykvksa ds fo#) c<+rs vijk/k 

fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa fHkUu&fHkUu :iksa esa ns[kus dks feyrs  gS lkekU; 

rkSj ij ifjokj ,d efgyk ds fy, lcls  lqjf{kr LFkku ekuk tkrk gS 

rFkk ifjokj ds lnL; lcls Hkjkslsean O;fä] ysfdu jk"Vªh; Økbe 

fjd‚MZ C;wjks ds uohure vkadM+s ;g n'kkZrs gSa fd efgykvksa ds fo#) 

lokZf/kd vijk/k iq#"kksa ,oa fj'rsnkjksa dh Øwjrk ls lacaf/kr gS ftldk 

ifj.kke efgyk,a 'kkjhfjd vkSj ekufld nksuksa Lrj ij Hkqxrrh gS bl 

fLFkfr ls mRiUu gksus okyh ihM+k efgykvksa dks {kfrxzLr dj nsrh gS rFkk 

ljdkj }kjk fØ;kfUor fofHkUu ç;kl Hkh foQy gksus dh dxkj ij [kM+s 
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gks tkrs gSaA çLrqr ys[k ds ek/;e ls efgykvksa ds fo#) gksus okys 

vijk/kksa dh ,d :ijs[kk çLrqr dh xbZ gS rFkk mu vijk/kksa ij fu;a=.k 

yxkus ds mik;ksa ij Hkh çdk'k  Mkyk x;k gSA 

çLrkouk 

 Hkkjr esa efgykvksa ds çfr c<+rs vijk/k lekt ds fy, ,d 

fparuh; fo"k; gS] efgyk vijk/k orZeku lekt dh gh leL;k ugha gS 

cfYd bldk bfrgkl lfn;ksa iqjkuk gS] lfn;ksa ls efgyk,a vusd çdkj 

dh fgalk vkSj mRihM+u dk f'kdkj gksrh jgh gS gkykafd orZeku esa ;g 

leL;k vkSj vf/kd fodjky :i /kkj.k djrh tk jgh gSA oSfnd dky esa 

efgykvksa dks iq#"kksa ds leku gh vf/kdkj çkIr  Fks] mudks f'k{kk çkIr 

djus] thou lkFkh p;u dk vf/kdkj çkIr Fkk rFkk efgykvksa ls lacaf/kr 

fdlh Hkh çdkj dh  dqjhfr;ka fo|eku ugha FkhA bLykfed dky ds 

vkxeu ds lkFk gh ukjh mRihM+u ,oa 'kks"k.k c<+rk x;k] efgykvksa dks 

f'k{kk ds vf/kdkj ls oafpr dj fn;k x;k rFkk lkFk gh lekt esa vusd 

dqjhfr;ksa tSls inkZçFkk] lrh çFkk- tkSgj rFkk cky fookg dk çpyu 

c<+us yxk ftlls efgykvksa dh fLFkfr n;uh; gksrh pyh xbZA 

 orZeku lekt esa ukfj;ksa ds çfr nks çdkj ds „f"Vdks.k 

çpfyr gS ,d og tks efgykvksa dks iq#"kksa ds leku  gh  'kfä ]lÙkk 

,oa vf/kdkj fnykus dk i{k/kj gS rFkk nwljk  og tks efgykvksa dks 

iq#"kksa ls fuEu ntsZ dk  vkadrk gS] rFkk mUgsa muds vf/kdkjksa ls oafpr 

djus dk i{k/kj gSA efgykvksa ds fo#) fgalk flQZ ckgjh lekt esa gh 

ns[kus dks ugha feyrs gSa cfYd efgykvksa ds fy, lcls lqjf{kr ekus tkus 

okys LFkku vFkkZr ifjokj esa Hkh ns[kus dks feyrs gSaA efgykvksa dk thou 

vlqjf{kr gS ;g muds thou dh çR;sd voLFkk esa  Li"V :i ls fn[kkbZ 

nsrk gSA çR;sd efgyk dks  vius thou esa fdlh u fdlh :i esa fgalk] 

'kks"k.k vkSj vijk/k dk lkeuk djuk iM+rk gSA efgykvksa ds fo#) gksus 

okys vijk/k muds tUe ds  iwoZ ls çkjaHk gksdj laiw.kZ thou dky ds 
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nkSjku ?kfVr gksrs jgrs gSa tSls  dU;k ds tUe ls iwoZ ?kfVr gksus okyh 

dU;k Hkzw.k gR;k] rFkk mlds tUe ds le; gksus okyh dU;k gR;k]  

ckY;koLFkk  esa cky fookg ,oa dqiks"k.k dh leL;k] fd'kksjkoLFkk ds 

nkSjku  muls gksus  okyk i{kikriw.kZ O;ogkj] ;kSu  ,oa HkkoukRed 

'kks"k.k]  cykRdkj vkfn dh ?kVuk,a rFkk fookg ds i'pkr mRiUu gksus 

okyh ?kjsyw fgalk] ngst gR;k] ifjokj ,oa dk;ZLFky ij ekufld 

çrkM+uk ,oa 'kks"k.k rFkk oSokfgd cykRdkj tSlh leL;k,a efgyk thou 

dh foifÙk;ksa ,oa pqukSfr;ksa dks Li"V djrh gSaA o)̀koLFkk ds nkSjku Hkh 

o`) efgykvksa dks iq#"kksa dh rqyuk esa vf/kd vieku]  HkkoukRed 'kks"k.k] 

dk;ksaZ dk cks> vkfn leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA  bl çdkj 

efgykvksa dk laiw.kZ thou  dky gh vijk/k rFkk fgalk dk lkeuk djrs 

gq, O;rhr gksrk gSA 

 Hkkjrh; naM lafgrk esa Økbe 'kCn ds LFkku ij v‚Qsal 'kCn dk 

ç;ksx fd;k x;k gS A vkbZihlh dh /kkjk 40 ds vuqlkj] v‚Qsal  ,d 

,slh fØ;k gS tks lafgrk ds vuqlkj  naMuh; gS blds varxZr ,sls lHkh 

vijk/k tks efgykvksa ds fo#) gks ;k ftlls efgyk,a ihfM+r gks mUgsa 

efgykvksa ds fo#) vijk/k ekuk x;k gS tSls vigj.k] gR;k- cykRdkj] 

NsM+[kkuh bR;kfnA 

 la;qä jk"Vª }kjk ?kksf"kr efgykvksa ds fo#) fgalk fuokj.k 

laca/kh ?kks"k.kk i= ¼ƒ‹‹…½ esa ;g Lohdkj fd;k x;k dh ySafxd HksnHkko 

ds ifj.kke Lo:i efgykvksa ds lkFk fd;k tkus okyk nqO;Zogkj fgalk dh 

Js.kh esa vkrk gS] bl çdkj] efgyk fgalk] ?kjsyw ;k lkoZtfud {ks= esa 

?kfVr ,slh dksbZ Hkh ?kVuk ftlls efgyk dks 'kkjhfjd &ekufld {kfr 

igqaps rFkk mldh Lora=rk dk guu gks]efgyk  fo#) fgalk  

dgyk,xhA 

 efgykvksa ds çfr dh tkus okyh fgalk dks rhu Jsf.k;ksa esa ckaVk 

tk ldrk gS& 
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1- vkijkf/kd fgalk& nq"deZ] vigj.k ,oa gR;kA 

2- ?kjsyw fgalk& ngst laca/kh gR;k] iRuh mRihM+u] ySafxd nqO;ZogkjA 

3- lkekftd fgalk&  dU;k Hkzw.k gR;k] efgykvksa ds lkFk NsM+NkM+] 

ngst mRihM+u laifÙk esa efgykvksa dks fgLlk uk nsukA 

भारत में महिऱाओ ंके 
विरुद्ध अऩराध 

2017 2018 2019 

कुऱ राज्य 345959 363776 391601 

कुऱ संघ शाससत प्रदेश 13860 14460 14260 

भारत में कुऱ अऩराध 359849 378236 405861 

अऩराध की दर 57.9 58.8 62.4 

lzksr &jk"Vªh; vijk/k fjd‚MZ C;wjks 

 jk"Vªh; vijk/k fjd‚MZ C;wjks ds vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls ;g irk 

pyrk gS fd efgykvksa ds çfr vijk/k çfro"kZ c<+ jgs gSa] orZeku  Hkkjr 

esa efgykvksa ds fo#) gksus okys vijk/kksa dh la[;k 405861 gS tks 

fd2018 ¼378236½ ds vkadM+ksa dh rqyuk esa 7-3  çfr'kr vf/kd gS] 

tcfd 2017 esa Hkkjr esa efgykvksa ds fo#) gksus okys  dqy vijk/k 

359849 Fks rFkk vijk/k dh nj 50-9% Fkh  tks 2018 esa c<+dj 58-8% gks 

xbZ rFkk orZeku esa ;g 62-4 çfr'kr  rd igqap xbZ gSA  

अऩराध 2017 
(%) 

2018 
(%) 

2019 
(%) 

ऩततयों एिं ररश्तेदारों द्िारा कू्ररता 
संबंधधत अऩराध 

33.2 31.9 30.9 

महिऱाओं की गररमा को ठेस ऩिंुचाने 27.3 27.6 21.8 
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संबंधधत अऩराध 

अऩिरण के मामऱे 21 22.5 17.9 

बऱात्कार के मामऱे 10.3 10.3 7.9 

lzksr &jk"Vªh; vijk/k fjd‚MZ C;wjks 

 jk"Vªh; vijk/k fjd‚MZ C;wjks ds  uohure vkadM+s n'kkZrs gSa fd 

efgykvksa ds fo#) gksus okys vf/kdrj vijk/k  ifr;ksa  ,oa fj'rsnkjksa 

dh Øwjrk ¼30-9%½ ls lacaf/kr gS 21-8  çfr'kr ekeys efgyk dh xfjek 

dks Bsl igqapkus ds bjkns ls fd, x, 'kks"k.k ij vk/kkfjr gS 17-9% 

ekeys efgykvksa ds vigj.k rFkk 7-9% ekeys cykRdkj ls lacaf/kr ik, 

x,A orZeku lekt esa cykRdkj dh leL;k xaHkhj :i /kkj.k djrh tk 

jgh gSa rFkk blls lacaf/kr vkadM+ksa esa fnu çfrfnu o`f) gksrh pyh tk 

jgh gS vkadM+ksa ds vuqlkj Hkkjr esa  cykRdkj ds dqy 32033 ekeys ntZ 

fd, x, ftlesa ls 4977 ekeys ukckfyxksa ds cykRdkj ls lacaf/kr  ik, 

x, A Hkkjr esa cykRdkj dh lcls T;knk  f'kdkj ¼60-9%½ 18&30  vk;q 

oxZ dh  efgyk,a gksrh gSa rFkk T;knkrj ekeyksa esa vijk/kh] ihfM+rk  dk 

ifjfpr okyk ¼yxHkx 94-2%½  ;k tkuus ik;k x;k] tSls fe= ifjokj 

ds lnL; fj'rsnkj iM+kslh bR;kfnA cykRdkj ds lokZf/kd ekeys 

jktLFkku ¼5997½] mÙkj çns'k¼3065½] e/; çns'k ¼2485½] egkjk"Vª ¼2299½ 

rFkk dsjy ¼2023½ esa ntZ fd, x,A  Hkkjr esa efgykvksa ds vigj.k vkSj 

Hkxk ys tkus  ds dqy 72780 ekeys ntZ fd, tks Hkkjr esa efgyk fo#) 

fd, tkus okys vijk/kksa dk 17-9%  gSA ,d ukckfyx ¼ yM+dk ;k 

yM+dh½ dks  fcuk mlds vfHkHkkod dh lgefr ls cgyk&Qqlykdj ys 

tkus dks vigj.k dgrs gSa tcfd Hkxk ys tkus dk vFkZ gS ,d efgyk 

dks mldh lgefr ls] tcjnLrh] diV iwoZd  ;k /kks[ksckth ls cgdk 

dj ys tkuk rFkk mldks mldh bPNk ds fo#) tcju fookg djus gsrq 
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ck/; djukA efgykvksa ds vigj.k lacaf/kr vkadM+s Li"V djrs gSa fd 

dqy ekeys esa ls 109  efgykvksa dk vigj.k gR;k djus ds bjkns ls 

fd, x,] 78 ekeys fQjkSrh ekaxus ds bjkns ls fd, x, tcfd lokZf/kd 

32630 ekeys tcju 'kknh djus ds bjkns ls fd, x, Fks ftuesa 15615 

ekeys ukckfyx dks tcju 'kknh ds fy, etcwj djus rFkk 16645  

ekeys o;Ld efgykvksa dks 'kknh ds fy, etcwj djus ls lacaf/kr gS vkSj 

3117 ekeys ukckfyx yM+fd;ksa dh [kjhn&Qjks[r ls lacaf/kr FksA 

Hkkjr esa efgykvksa ds fo#) vijk/k lacaf/kr vkadM+s 

क्रम 
संख्या 

राज्य 2017 2018 2019 महिऱाओं के 
विरुद्ध अऩराध 
की कुऱ दर 
(2019) 

1. आंध्र प्रदेश 17909 16438 17746 67.9 

2. अरुणाचऱ 
प्रदेश 

337 368 317 43.3 

3. असम 23082 27728 30025 177.8 

 

4. बबिार 14711 16920 18587 32.3 

5. छत्तीसगढ़ 7996 8587 7689 53.5 

6. गोिा 369 360 387 43.1 

7. गुजरात 8133 8329 8854 27.1 

8. िररयाणा 11370 14326 14683 108.5 
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9. हिमाचऱ 
प्रदेश 

1246 1633 1636 45.4 

10. जम्मू एि ं
कश्मीर 

3129 3437 3069 47.8 

11. झारखंड 5911 7083 8760 47.8 

12. कनााटक 14078 13514 13828 42.5 

13. केरऱ 11057 10461 11462 62.7 

14. मध्य प्रदेश 29788 28942 27560 69.0 

15. मिाराष्ट्र 31979 35497 37144 63.1 

16. मणणऩुर 236 271 266 17.2 

17. मेघाऱय 567 571 558 34.6 

18. समजोरम 301 249 170 28.7 

19. नागाऱैंड 79 75 43 4.1 

20. उडीसा 20098 20274 23183 103.5 

21. ऩंजाब 4620 5302 5886 41.5 

22. राजस्थान 25993 27866 41550 110.4 

23. ससक्ककम 163 172 125 39.8 



वर्तमान में बढ़र् ेमहिला अऩराध: सजगर्ा एवं ननवारण 
ISBN : 978-81951728-5-6 

 

53 

 

24. तसमऱनाडु 5397 5822 5934 15.6 

25. तेऱंगाना 17521 16027 18394 99.3 

26. बिऩुरा 972 907 1070 54.5 

27. उत्तर प्रदेश 56011 59445 59853 55.4 

28. उत्तराखंड 1944 2817 2541 46.5 

29. ऩक्श्चम 
बंगाऱ 

30992 30394 30394 64.0 

कुऱ राज्य 345989 371774 391601 61.3 

 

30. 
 

अंडमान एिं 
तनकोबार 

132 147 135 72.2 

31. चंडीगढ़ 453 442 515 95.2 

32. दादरा एि ं
नागर ििेऱी 

20 38 49 21.6 

33. दमन एिं 
दीि 

26 16 33 25.2 

34. हदल्ऱी 13076 13640 13395 144.0 

35. ऱक्ष्यदीऩ 6 11 38 115.2 

36. ऩुडुचेरी 147 166 95 12.1 
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कुऱ कें द्र शाससत 
प्रदेश 

13860 14460 14501 127.2 

भारत में कुऱ अऩराध 359849 378277 405861 62.4 

lzksr &jk"Vªh; vijk/k fjd‚MZ C;wjks 

 efgyk fgalk rFkk 'kks"k.k vkt ds lekt  dh ,d xaHkhj 

leL;k gS tks fnu ij fnu c<+rh tk jgh gS efgykvksa ds çfr c<+rs 

vijk/k ds fy, vusddkj.k mÙkjnk;h gSaA firl̀ÙkkRed lekt dh 

fopkj/kkjk,a efgykvksa ds çfr c<+rs vijk/k ds fy,  ftEesnkj gS ftlds 

varxZr efgykvksa dks iq#"kksa ls de vkadk tkrk gS rFkk mUgsa lekt esa 

nks;e ntsZ dk ekuk tkrk gS blds varxZr thou ds çR;sd {ks= esa iq#"kksa 

dk opZLo jgrk gS blfy, efgykvksa ds lkFk HksnHkko dh ço`fÙk c<+rh 

tkrh gSA blds vfrfjä] ySafxd vlekurk efgykvksa ds çfr c<+rs 

vijk/k dh ?kVukvksa ds fy,  eq[; :i ls mÙkjnk;h gS ftlds varxZr 

fyax fo'ks"k ds yksxksa dks T;knk fo'ks"kkf/kdkj çkIr gksrs gSa tcfd nwljs 

dh thou ds gj i{k esa mis{kk dh tkrh gSA efgykvksa ds çfr c<+rh 

fgalk ,oa vijk/k ds fy, lokZf/kd çeq[k dkj.k lekt dh lkekftd 

lkaL‟frd ,oa /kkfeZd  ewY;] ekunaM  ,oa ekU;rk,a gSa ftls lekt dk 

çR;sd O;fä lekthdj.k dh çfØ;k ds }kjk vkRelkr djrk gS rFkk  

rnuq:i O;ogkj djrk gS] tSls iq#"kksa dk LoHkko vkØked ;k dBksj 

gksuk rFkk fL=;ksa dk fouez vkKkdkjh ,oa 'kkar gksuk]  efgykvksa dks 

iq#"kksa dh laifÙk le>uk vkfn /kkj.kk,a çpfyr gS rFkk cM+s&cM+s tu 

lewg }kjk mldk ikyu Hkh fd;k tkrk gS blds vfrfjä efgykvksa ds 

iq#"kksa ds Åij vkfFkZd fuHkZjrk efgykvksa dks dbZ lanHkksaZ esa detksj 

cukrh gS rFkk mUgsa vusd çdkj dh 'kkjhfjd ekufld ;kruk >syus dks 

etcwj  djrh gSA  
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efgykvksa ds fo#) c<+rs vijk/k& fuokj.k 

 efgykvksa ds fo#) c<+rs vijk/k dh ?kVukvksa dh jksdFkke ds 

fy, jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij vusd ljdkjh rFkk xSj ljdkjh 

ç;kl fd, x, gSa  rFkkfi efgykvksa ds fo#) vijk/k  dh nj fu;a=.k 

ls ckgj gks jgh gS vr% bu vijk/kksa dh jksdFkke ds fy,  dbZ Lrjksa ij 

ç;kl  djus dh vko';drk gSA 

1- efgykvksa ds fo#) c<+rs vijk/kksa  dks fu;a=.k  djus ds lanHkZ esa 

Hkkjr ljdkj }kjk cuk, x, lHkh dkuwuksa dks vkSj vf/kd dBksj  

cuk;k tkuk pkfg, rFkk mUgsa lqpk# :i ls ykxw djuk pkfg,A 

2- efgyk fo#) vijk/kksa esa fnu çfrfnu òf) uk gks blds fy, Lo;a 

ukfj;ksa dks  l'kä cuuk gksxk rFkk muds vius fgrksa ,oa vf/kdkjksa 

dks lqjf{kr djus  ds lanHkZ esa cus dkuwuksa ds laca/k esa iw.kZ tkudkjh   

gksuh pkfg, rFkk lkFk gh lkFk vketu esa blds çfr tkx:drk 

fodflr djuh pkfg, A 

3- efgykvksa ds fo#) c<+rs vijk/kksa ds fy, lekt ds nks"kh 

ekufldrk Hkh mÙkjnk;h gS] ftlds varxZr ySafxd vlekurk rFkk 

fir`lÙkkRed O;oLFkk dh /kkj.kkvksa ds vk/kkj ij u flQZ efgykvksa 

dks iq#"kksa ls de vkadk tkrk gS cfYd iq#"k }kjk dh tkus okyh 

efgyk fgalk dks tk;t Bgjk;k tkrk gS blds fy, vko';d gS fd 

yM+ds vkSj yM+dh nksuksa dk leqfpr lekthdj.k fd;k tk,  rkfd 

lekt esa O;kIr bu /kkj.kkvksa dks detksj dj] lekurk vk/kkfjr 

lH; lekt dh LFkkiuk dh tk ldsA 

4- efgykvksa ds fo#) gksus okys vijk/kksa ds fy, vijk/kh dks nks"kh uk 

Bgjk dj Lo;a efgyk dks nks"kh Bgjk;k tkrk gS rFkk ml ij 

lekt }kjk dbZ çdkj ds xaHkhj vkjksi yxk, tkrs gSa mls 

viekfur fd;k tkrk gS ftl dkj.k ihfM+rk U;k; ls oafpr jg 

tkrh gS rFkk nks"kh cp tkrs gSa blfy, efgykvksa ds fo#) vijk/k 
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uk c<+s] blfy, lekt dks ihfM+rk dks  bu foijhr ifjfLFkfr;ksa esa 

lg;ksx djus dh vko';drk gSA 

5- efgykvksa ds fo#) gksus okys vijk/kksa ds fu;a=.k gsrq efgyk lqj{kk 

dks c<+kok nsus dh vko';drk gS rFkk bl lanHkZ esa lHkh vko';d 

dne mBkus dh t:jr gS tSls rkRdkfyd f'kdk;r ntZ djkus dh 

lqfo/kk ds lkFk&lkFk mu f'kdk;rksa dk tYnh fuLrkj.k djuk]  

lHkh vkdfLed uacj laca/kh tkudkjh dks çlkfjr djuk]  iqfyl] 

U;k;ky;  ,oa Lo;alsoh laxBu bR;kfn }kjk efgyk lqj{kk 

lqfuf'pr djus okys fØ;kdykiksa dks çHkkoiw.kZ <ax ls laiUu djuk 

gS A 

 

 

fu"d"kZ 

 efgykvksa ds çfr c<+rs vijk/k ds ekeys iqjkru Hkkjrh; lekt 

,oa laL‟fr ij dyad yxkrs gSa vkSj dgha uk dgha laiw.kZ Hkkjrh; 

lkekftd O;oLFkk ij ç'u fpUg yxkrs gSa] Hkkjr tSls ns'k esa tgka ukjh 

dks 'kfä ekuk x;k gS rFkk mldh dbZ :iksa esa iwtk vkjk/kuk dh tkrh 

gS rFkk ftls /keZ xzaFkksa esa  mPp ntkZ çkIr gS mlds fy, ;= uk;ZLrq 

iwT;Urs jeUrs r= nsork% vkfn dh ckr dh xbZ gS] ogka ukfj;ksa  dh 

xfjek vfLerk dks Bsl igqapkus okys rFkk mudks 'kks"k.k ,oa mRihM+u dh 

dxkj ij [kM+s dj muds laiw.kZ thou dks d"Ve; vkSj n;uh; fLFkfr 

esa thus dks etcwj dj nsus okyh fLFkfr okLro esa fo'o dh çkphure 

laL‟fr;ksa esa 'kkfey fd, tkus okyh Hkkjrh; lH;rk ,oa laL‟fr dks 

dV?kjs esa [kM+k djrk gSA efgykvksa ds çfr vijk/k dh ?kVukvksa ij 

jksdFkke gsrq viuh o"kksaZ iqjkuh çkphu laL‟fr vkSj mlds ewY;ksa vkn'kksaZ 

dks viukus dh vko';drk gS  efgykvksa dks iq#"kksa ds leku gh vf/kdkj 

,oa lEeku nsus dh vko';drk gS rkfd efgyk xkSjo ,oa lEeku dks 
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lkekftd laoS/kkfud ,oa dkuwuh  :i  ls lajf{kr ,oa lqfuf'pr fd;k 

tk lds A 
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